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Пояснительная записка 

 

Внеурочная деятельность является для всех обучающихся по 3 направлениям развития 

личности: 

Спортивно-оздоровительное: секция «Волейбол»; 

Общекультурное: кружок «Вокальный»; 

Общеинтеллектуальное: кружок «Компьютерная грамотность»; 

Духовно-нравственное: классный час «Разговоры о важном» 

Профориентационное: курс «Россия – мои горизонты» 

         Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, кружков, элективных курсов, организации экскурсий, походов, 

соревнований, предметно-практических мастерских, научных клубов, реализации 

образовательных проектов: посещение музеев, театров и других мероприятий. 

         Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в 

пределах одного уровня общего образования, а также их суммирования в течение учебного 

года. 

         Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так 

и в период каникул, в выходные, не рабочие и праздничные дни. Внеурочная деятельность 

организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 

        Спортивно-оздоровительное направление внеурочной деятельности представлено в плане 

секцией «Волейбол». 

Форма организации- спортивная секция. 

Цели программы: 

-формирование у обучающихся основ здорового образа жизни; 

-формирование интереса к спорту; 

-создание условий для развития личности обучающихся и укрепления их физического и 

нравственного здоровья. 

        Общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности представлено в плане в 

форме кружка «Компьютерная грамотность». 

       Общекультурное направление представлено в форме кружка «Вокальный», где 

развиваются вокальные таланты обучающихся. 

           Духовно-нравственное направление представлено в форме классных часов «Разговор о 

важном». 

    Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим тре-

бованиям: 

— целесообразность использования данной формы для решения поставлен-ных 

задач конкретного направления; 

— преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непо-

средственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе 

совместной (парной, групповой, коллективной); 

— учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или 

иное направление внеучебной деятельности; 

— использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

       С 1 сентября 2022 года  Министерство просвещения Российской Федерации запускает 

цикл внеурочных занятий – «Разговор о важном». Обучающиеся 10 класса МАОУ СОШ п. 

Николевский также становятся участниками данного проекта. 

       Содержание курса «Разговоры о важном» направлено на формирование у 

обучающихся ценностных установок, в числе которых – созидание, патриотизм и 



стремление к межнациональному единству. Темы занятий приурочены к государственным 

праздникам, знаменательным датам, традиционным праздникам, годовщинам со дня 

рождения известных людей – ученых, писателей, государственных деятелей и деятелей 

культуры.  

       Данный курс будет реализовываться в форме классного часа еженедельно по 

понедельникам первым уроком. 

      С 1 сентября 2023 года введен курс «Россия – мои горизонты» в 10 классе для, 

разработанный Министерством просвещения Российской Федерации, Фондом 

Гуманитарных проектов (Федеральный оператор Всероссийского проекта «Билет в 

будущее»). Курс разработан на основе Методических рекомендаций по реализации 

проекта «Билет в будущее» по профессиональной ориентации обучающихся 6-11 

классов образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования (Письмо 

министерства просвещения Российской Федерации от 25 апреля 2023 года № ДГ-808/05) 

и Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования (Письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 10 июня 2023 года № АБ-2324/05). Курс 

рассчитан на 34 часа (ежегодно). Проводится курс каждый четверг.  

 

      План внеурочной деятельности МАОУ СОШ п. Николевский формируется в 

соответствии с запросом родителей обучающихся и направлен в первую очередь на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа п. Николевский" Балаковского района 

Саратовской области" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 

Классный час "Разговор о важном" 1 

Курс "Россия - мои горизонты" 1 

Секция "Волейбол" 1 

Кружок "Вокальный" 0.5 

Кружок "Компьютерная грамотность" 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 4 
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