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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

1. Общие положения. 

1.1. Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения « Средняя общеобразовательная школа  п. 

Николевский»  Балаковского района Саратовской области (далее по тексту – МАОУ СОШ 

п. Николевский) на 2024-2025 учебный год является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, 

нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план основного общего образования МАОУ СОШ п. Николевский  на 

2024/2025учебный год разработан на основе федерального учебного плана основного 

общего образования.  

1.3. Содержание и структура учебного плана 5- 9 классов определяются 

требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального закона от 4 августа 2023 г. № 479 ФЗ «О внесении изменений в ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО); 

   Федеральной  образовательной программой  основного общего образования, 

утвержденной приказом  Минпросвещения  от 18.05.2023 №370; 

  Приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 27.12.2023 №    

1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных стандартов 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31  

«О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения 

России, касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 2024 г. N 

62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования"  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 

«О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения 

России, касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего 

образования»; 

 Приказом Минпросвещения России «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» от 19.03.2024 № 171; 

 Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ». 

 Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на 

родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа 



языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного». 

 Письма Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «Об 

изучении второго иностранного языка» 

  Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28);  

 "МР 2.4.0331-23. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по 

обеспечению оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных организациях. 

Методические рекомендации" (утв. Главным государственным санитарным врачом 

РФ 10.11.2023); 

 в соответствии с требованиями СЭП Постановление от 30.06.2020  г. № 16 об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП  3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к  устройству, содержанию и 

организации работы образовательных  организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для  детей и молодежи в условия распространения новой  

коронавирусной инфекции (COVID-19); 

 Санитарных правил и ном СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 22.03.2021 N 115;  

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утверждѐнного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.02.2023 № 34-23. 

 Устава МАОУ СОШ п. Николевский; 

 Программой развития МАОУ СОШ п. Николевский на 2024-2028 г; 

 Планом работы МАОУ СОШ п. Николевский на 2024/2025 уч. год. 

1.4. Учебный год в  МАОУ СОШ п. Николевский  начинается 02.09.2024г. и 

заканчивается 26.05.2025г. 

1.5.  В МАОУ СОШ п. Николевский  на уровне основного общего образования 

учебные занятия организованы в 2024-2025 учебном году в следующем режиме: 

- учебный год делится на 4 четверти с общей продолжительностью каникул между 

ними 30 дней; 

- продолжительность учебного года в 5-9 классах - 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: 

-  в  5 классе – 29 часов,  

-в  6 классе – 30 часов,  

-в 7 классе – 32 часа. 

- в 8 классе- 33 часа 

- в 9 классе- 33 часа 

     Продолжительность урока 5-9 классах составляет 40 минут. 

1.6.Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена 

составом учебных предметов обязательных предметных областей. 



1.7.Содержание учебного плана определяется образовательными целями МАОУ СОШ 

п. Николевский: 

- основное внимание уделяется новому качественному уровню воспитательной и 

образовательной системы, а также формированию личностных, предметных и 

метапредметных универсальных действий как основы умения учиться. 

   1.7.     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает предметы, курсы, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, в соответствии с запросами, интересами обучающихся и их 

родителей (законных представителей), возможностями педагогического коллектива 

школы, увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и  потребности участников образовательных отношений, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы . 

В МАОУ СОШ п. Николевский языком обучения является русский язык.  

 

Учебный план основного общего образования МАОУ СОШ п. Николевский. 

 

2.1. Учебным планом  МАОУ СОШ п. Николевский  в соответствии с требованиями 

ФГОС, содержанием федеральных рабочих программ предусмотрено следующее 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 

 

а) Увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части: 

 История- 0,5 часа в 9 классе для реализации модуля  «Ведение в 

Новейшую историю России» 

 Физическая культура –  по 1 часу в 5, 6 классах для реализации стандарта 

по физической культуре. В 9 классе третий час предмета «Физическая культура» 

будет реализован за счет часов внеурочной деятельности. 

 Вероятность и статистика -0,5 часа  в 9 классе с целью освоения 

программы по данному предмету за два года обучения, в связи с тем, что  2023-2024 

учебном году данный модуль   не реализовывался в 8 классе. 

       б) Введение учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений (в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией ОУ): 

  Учебный курс «Информатика» - 1 час в 5 классе с целью расширения 

информационных компетенций обучающихся (учебник Босова Л. Л., Босова А. Ю., 

Бином. Лаборатория знаний). 

 Учебный курс «Черчение и графика»- по 1 часу в 8 классе с целью обучения 

чтению и выполнению различных видов графических изображений, формирования у 

обучающихся графической грамотности  (учебник «Черчение» для 7-8 классов,   

Ботвинников А.Д., Виноградов В.Н., Вышнепольский И.С., «Астрель»)   

 Учебный предмет «Биология» по 1 часу в 7 классе с целью увеличения часов 

базовой части предмета (И.Н.Пономарева, И.В.Николаев, «Вентана-Граф»); 

 2.2. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», «Второй иностранный язык» предметной области 

«Иностранные языки» в связи отсутствием заявлений от родителей и обучающихся 

на изучение указанных учебных предметов. 

2.3. Диагностика качества знаний  

Вид диагностики Срок Предметы 

Входная диагностика Сентябрь  

 

Русский язык 

Математика 

Промежуточная диагностика Декабрь  По всем предметам обязательной 



 части учебного плана (традиционные  

формы: 

-диктант; 

-сочинение; 

-изложение; 

-устная аттестация по 

билетам; 

-собеседование; 

-защита реферата; 

-итоговая контрольная 

работа; 

-тестирование; 

другие формы: 

- защита проекта; 

- самопрезентация личных 

достижений по внеучебной 

деятельности) 

Итоговая диагностика Май  русский язык (ВПР), математика (ВПР) 

 

2.4. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

На основании п.1 ст.58 «Промежуточная аттестация» Закона РФ «Об образовании в 

Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012г. промежуточную аттестацию в 

обязательном порядке проходят обучающиеся 5-9 классов. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком и с  расписанием, утвержденным 

приказом директора школы: 

с 10 декабря по 24 декабря (I полугодие) и с  20 апреля по 23 мая (II полугодие). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа п. Николевский" Балаковского района Саратовской области". 

2.4.1. Перечень предметов, выносимых на промежуточную аттестацию с 

аттестационными испытаниями, включаются: 2 предмета (русский язык и математика) в 5-

7 классах и 2 предмета (русский язык и математика) и один предмет по выбору в 8-9 

классах. 

2.4.2. Промежуточная аттестация проводится  для обучающихся в следующих 

формах:: 

Классы Количество 

предметов 

Наименование 

предметов 

Формы проведения 

5-7 2 Русский язык, 

математика 

Диктант, 

контрольная работа 

8 3 Русский язык, 

математика, 

география (по 

выбору), 

обществознание (по 

выбору), биология 

(по выбору), химия 

(по выбору), 

информатика (по 

выбору), история (по 

выбору), физика ( по 

Диктант, 

контрольная работа, 

тестирование 



выбору), литература 

(по выбору) 

9 3 Русский язык, 

математика, 

география (по 

выбору), 

обществознание (по 

выбору), биология 

(по выбору), химия 

(по выбору), 

информатика (по 

выбору), история (по 

выбору), физика (по 

выбору), литература 

(по выбору) 

В формате ОГЭ 

 

Перечень учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), выносимых на 

промежуточную аттестацию с аттестационными испытаниями, их количество и 

возможные формы проведения определяются учебным планом и ежегодно 

рассматриваются на заседании педагогического совета с последующим утверждением 

приказом директора Учреждения в срок до 1 декабря. 

         По решению педагогического совета в качестве аттестационных испытаний могут 

быть учтены результаты ВПР. 

         В условиях распространения коронавирусной инфекции промежуточная аттестация 

может быть проведена без аттестационных испытаний. 

         2.5.Промежуточная аттестация в режиме дистанционного обучения проводится без 

аттестационных испытаний по результатам текущего контроля по четвертям 

(полугодиям), результат фиксируется в виде годовой отметки. 

2.6. Проектная деятельность  реализуется через следующие учебные предметы: 

литература, история, география, биология, немецкий  язык, технология, музыка,  

информатика,  ИЗО. 

2.7. Организация внеурочной деятельности МАОУ СОШ п. Николевский на 

2024/2025 учебный год представлена в приложении к учебному плану. 

2.8. Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

2.9 Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Учебный план 

основного общего образования (5-9 классы)  

МАОУ СОШ п. Николевский  на 2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебные 

курсы, 

модули 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

 языки 

Немецкий  язык  
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 

Математика 5 5    10 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

 Вероятность 

и статистика 
1 1 1,5 3,5 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  

История 

России 
 2 2 2 2 8 

Всеобщая 

история 
2     2 

Введение в 

новейшую 

историю 

России 

    0,5 0,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

ОДНКНР ОДНКНР  1 1    2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

 
1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология 
Труд 

(технология) 

 
2 2 2 1 1 8 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   

 1 1 2 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 
 3 3 3 3 2* 14 

Итого 28 30 31 32 33 154 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 0 1 1 0 3 

Учебный курс «Информатика» 1     1 

Учебный курс «Черчение и графика»    1  1 



 (5-дневная неделя) 

 

* В связи  с перераспределением часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений в учебном плане 9 класса  для реализации модуля  

«Ведение в Новейшую историю России» и  выполнения требований  стандарта по 

физической культуре в полном объеме третий час предмета «Физическая культура» 

в 2024-2025 учебном году будет реализован за счет часов внеурочной деятельности. 

            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Биология   1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 


	 "МР 2.4.0331-23. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных организациях. Методические рекомендации" (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 10.11.2023);
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